m'’informe

respecte | %
les regles de sécurité

sur les pistes m'equipe
avec des vétements et
du mateériel adaptés

JE " massure

me protege avec une assurance

avec un casaue et personnelle ou avec _
des ﬁxaﬁgngI bien celle de mon reconnais

réglées forfait le balisage des
pistes

stationne

sur le coté de la
piste uniquement

JE

maitrise

,
'| adopte ma vitesse et ma
la c.o.d.e. trajectoire

attitude !
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